
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №29»  

(МДОУ «Детский сад №29») 

  

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МДОУ «Детский сад №29» 

от 30.08.2023 № 173/ОД 

 

Расписание занятий (холодный период года) 

Группа раннего возраста №2 
 

 

Дни недели 

 

Первая половина дня 

 

 

Вторая половина дня 

 
 

Время 

 

 
 

Занятия 

 
 

Время  

 
 

Занятия 

Понедельник 

 
 

9.35 – 9.45 

 

 

 
 

Физическая 

культура 

 

16.00-16.10 Лепка  

Вторник 

 
 

9.35 – 9.45 

 

 
 

Музыка 16.00-16.10 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

Среда 

 

 

9.40 – 9.50 

 

 

 
 

Физическая 

культура 

 

16.00-16.10 

 

Развитие речи 

 

Четверг 

9.30 – 9.40 

 

11.00 – 11.10 

 

 

 

Рисование 

 

Физическая 

культура 

(улица) 

 

  

Пятница 

 

 
9.35 – 9.45 

 
Музыка 

 

 

 
16.00-16.10 

 

Развитие речи 

 



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №29»  

(МДОУ «Детский сад №29») 

  

  

 

 

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МДОУ «Детский сад №29» 

от 30.08.2023 № 173/ОД 

 

Расписание занятий (холодный период года) 

Группа раннего возраста №3 
 

Дни недели 

 

Первая половина дня 

 

 

Вторая половина дня 

 

Время 

 

 

Занятия 

 

Время  

 

Занятия 

Понедельник 

 
9.50 – 10.00 

 

 
Физическая 

культура 

 

 
16.00-16.10 

 

Рисование  

Вторник 

 
9.35 – 9.45 

 

11.00 – 11.10 

Физическая 

культура 

(улица) 

 
Развитие речи 

 

 
 

 
 

Среда 

 
9.35 – 9.45 

 

 

 
Музыка 

 

 
16.00-16.10 

 

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 

Четверг 

 
9.35 – 9.45 

 

 

 
Музыка 

 

 
16.00-16.10 

 

Развитие речи 

 

Пятница 

 
9.40 – 9.50 

 

 

 

Физическая 

культура 

 

 

16.00-16.10 

 

Лепка 

 



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №29»  

(МДОУ «Детский сад №29») 

  

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МДОУ «Детский сад №29» 

от 30.08.2023 № 173/ОД 

 

Расписание занятий (холодный период года) 

Средняя группа №4 
 

Дни недели 

 

Первая половина дня 
 

 

Вторая половина дня 

 

Время 
 

 

Занятия 
 

Время  
 

Занятия 

Понедельник 

 

9.10 – 9.30 

 
 

9.40 – 9.55 

 

 

Физическая 

культура 
 

Ознакомление 

с окружающим 

миром  
 

  

Вторник 

 

9.15 – 9.35 
 

9.45 – 10.05 

 

Музыка 
 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

  

Среда 

 

9.15-9.35 
 

10.55-11.15 

 

 

Развитие речи 
 

Физическая 

культура 

(улица) 
 

  

Четверг 

 

9.10-9.30 
 

9.45-10.05 

 

 

Музыка  
 

Рисование 

  

Пятница  

 

9.15-9.35 

 

 

 

 

Физическая 

культура 

 

 

 

16.00-16.20 

 

Лепка/ 

Аппликация 

 

 



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №29»  

(МДОУ «Детский сад №29») 
 

  

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МДОУ «Детский сад №29» 

от 30.08.2023 № 173/ОД 
 
 

Расписание занятий (холодный период года) 

Младшая группа №7 
 

Дни недели  

Первая половина дня 
 

 

Вторая половина дня 

 

Время 
 

 

Занятия 
 

Время  
 

Занятия 

Понедельник 

 

9.20 – 9.35 

 

 
11.00 - 11.15 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
 

Физическая 

культура 

(улица) 
 

  

Вторник 

 

9.20 – 9.35 
 

 
 

9.45 - 10.00 
 

 

Физическая 

культура 
 

Развитие речи 
 

  

Среда 

 

9.20 – 9.35 
 

9.45 - 10.00 

 

 

Музыка 
 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

  

Четверг 

 

9.20 – 9.35 

 
 

9.45 - 10.00 

 

Физическая  

культура 
 

Рисование 
 

  

Пятница  

 

9.15 – 9.30 
 

9.45 - 10.00 

 

 

Музыка 
 

Лепка/ 

Аппликация 
 

  



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №29»  

(МДОУ «Детский сад №29») 

  

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МДОУ «Детский сад №29» 

от 30.08.2023 № 173/ОД 

 

Расписание занятий (холодный период года) 

Старшая группа № 6 
 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время Занятия Время  Занятия 

Понедельник 

 

 

9.15 – 9.40 
 

9.50 – 10.15 

 

Развитие речи 
 

Музыка 
 

 

16.00-16.25 

 

 

Рисование 

Вторник 

 

9.15 – 9.40 

 

 
 

9.50 –10.15 

 

 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 
 

Физическая 

культура 
 

 

16.00-16.25 

 

Лепка/ 

Аппликация 

 

Среда 

 

9.15 – 9.40 

 

 

 
 

9.55 – 10.20 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

Физическая 

культура  
 

  

Четверг 

 

9.15 – 9.40 
 

9.50 – 10.15 
 

 

Развитие речи 
 

Музыка 
 

 

16.00-16.25 

 

 

Рисование 

Пятница  

 

9.15 – 9.40 

 

 
 

11.20 – 11.45 

 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
 

Физическая 

культура 

(улица) 
 

  



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №29»  

(МДОУ «Детский сад №29») 

  

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МДОУ «Детский сад №29» 

от 30.08.2023 № 173/ОД 

 

Расписание занятий (холодный период года) 

Старшая группа № 8 
 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время Занятия Время  Занятия 

Понедельник 

 

 

9.15 – 9.40 
 

11.20 – 11.45 

 

Развитие речи 
 

Физическая 

культура 

(улица) 
 

 
16.00-16.25 

 

 

Рисование 

Вторник 

 

9.15 – 9.40 

 

 
 

9.50 –10.15 
 

 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 
 

Музыка 
 

 

16.00-16.25 

 

Лепка/ 

Аппликация 

 

Среда 

 

9.10 – 9.35 

 

 
9.50 – 10.15 

 

Физическая 

культура 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
 

  

Четверг 

 

9.15 – 9.40 
 

9.50 – 10.15 
 

 

Развитие речи 
 

Физическая 

культура 
 

 

16.00-16.25 

 

 

Рисование 

Пятница  

 

9.15 – 9.40 

 

 
 

 
 

9.50 – 10.15 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

Музыка 
 

  



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №29»  

(МДОУ «Детский сад №29») 

  

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МДОУ «Детский сад №29» 

от 30.08.2023 № 173/ОД 
 

Расписание занятий (холодный период года) 

Подготовительная группа №5 
 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время Занятия Время  Занятия 

Понедельник 

 

9.00 – 9.30 
 

09.40 – 10.10 

 

 
 

10.20-10.50 

 

Музыка 
 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 
 

Развитие речи 

  

Вторник 

 

9.00 – 9.30 

 

 

 
 

09.40 – 10.10 

 
 

10.20 – 10.50 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

Лепка/ 

Аппликация 
 

Физическая 

культура 

  

Среда 

 

9.00 – 9.30 
 

09.40 – 10.10 
 

10.20-10.50 

 

Развитие речи 
 

Музыка 
 

Рисование 

  

 

Четверг 

 

9.00 – 9.30 

 

 

 
 

11.20 – 11.50 
 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

Физическая 

культура 

  

Пятница  

 

9.00 – 9.30 

 
 

 

 

09.40 – 10.10 
 

11.20 – 11.50 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

Рисование 
 

Физическая 

культура 

(улица) 

  



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №29»  

(МДОУ «Детский сад №29») 

  

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказом МДОУ «Детский сад №29» 

от 30.08.2023 № 173/ОД 
 

Расписание занятий (холодный период года) 

Группа №1 для детей с ТНР 
 

Дни недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Время Занятия Время  Занятия 

Понедельник 

 

9.15 – 9.40 
 

09.40 – 10.10 

 

 

 

Развитие речи 
 

Физическая 

культура 

 

 

16.00 -16.25 
 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

Вторник 

 

9.15 – 9.40 

 

 

 
 

11.20 – 11.50 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

 

Физическая 

культура 

(улица) 

  

Среда 

 

9.15 – 9.40 
 

09.40 – 10.10 

 

 

Развитие речи 
 

Рисование 

 

 

16.00 -16.25 
 

Музыка 

 

Четверг 

 

9.15 – 9.40 

 

 

 
 

09.40 – 10.10 

 
 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

Лепка/ 

Аппликация 

 

16.00 -16.25 
 

Музыка 

 

Пятница  

 

9.15 – 9.40 

 

 
 

09.50 – 10.15 
 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
 

 

Физическая 

культура 

 

16.00 -16.25 
 

Рисование 
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